
第５３回防府市いきいきシルバーふれあいスポーツ大会開催要綱 

 

１  趣 旨 

    高齢者がスポーツを通じて、健康の保持と明朗、快活、積極性や協調性をも

ち、生きがいを高めるためのスポーツ大会を行うものである。 

２ 名 称 

  第５３回防府市いきいきシルバーふれあいスポーツ大会 

３  主 催  防府市 

        社会福祉法人防府市社会福祉協議会 

         防府市老人クラブ連合会 

４  開催日時 

令和７年９月１８日（木）午前９時３０分から午後２時まで 

５  会 場 

    ソルトアリーナ防府１階メインアリーナ（防府市スポーツセンター） 

６  参加資格 

市内居住の６０歳以上で健康に支障のない者 

７ 日 程 

  別紙のとおり 

８  競技種目 

   チーム競技：ボッチャ３人制、カローリング３人制、モルック３人制（大会特

別ルール） 

個 人 競 技：パン取り競走 

団 体 競 技：フォークダンス、たま入れ１０人制 

９  申込方法 

⑴ 各地区老連で参加者及びバス利用希望者を取りまとめ､所定の参加申込書及 

びバス申込書により申し込む。 

⑵ 一般参加の場合、所定の参加申込書に必要事項を記入の上、FAX又はE-mailで

申し込む。 

１０ 申込締切 ８月１５日（金）まで 

※チーム競技は１人１種目のみとする。 

※チーム競技は、申込多数の場合先着順とする。 

１１ 定 員  

⑴ チーム競技 

① ボッチャ   ４０チーム 

② カローリング ２４チーム 

③ モルック   ２４チーム 

⑵ 個人競技 定員なし 

⑶ 団体競技 定員なし 

１２ そ の 他 

⑴ １階メインアリーナでの飲食はできません。 

 資料２ 



⑵ 室内シューズや昼食は各自でご用意ください。 

１３ 申込み及び問合せ 

〒747－7501 防府市寿町７番１号 防府市役所（福祉棟２階） 

防府市社会福祉協議会 地域福祉係 

℡（０８３５）２２－３９０７ Fax（０８３５）２５－１３８８ 

E-mail fureai-net@hofushishakyo.jp 

mailto:fureai-net@hofushishakyo.jp

